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９５ 建設局 自然と森林を守る「大自然塾」 

事
業
概
要 

青少年や都民が、森林作業や環境学習を通して自然を学び、心身を鍛え、東京

の自然と森林を守り育てるため「大自然塾」を展開する。 

本事業は、平成14年度重要施策である「東京の森の再生プロジェクト」事業の

ひとつとしてスタートしたものであり、建設局ほか関係各局が連携して、失われ

つつある自然環境の保全と再生を図っている。 

具体的に建設局では、水元公園のメタセコイアの森で基礎訓練、丘陵地公園で

実践訓練を行い、修了者は多摩の山地や丘陵地公園において森林保全活動に参加

する。 

こ
れ
ま
で
の 

経
過 

 ・平成14年２月 各局連携による大自然塾発進大会「水元で山しごと」開催 

・平成14年７月 水元公園において講座開始 

・平成15年度  水元公園に加え、新たに多摩の丘陵地公園である野山北・六

道山公園にて講座開始 

・平成16-19年度 引き続き、水元公園、野山北・六道山公園で講座開催 

現
在
の
進
行
状
況 

水元公園及び野山北・六道山公園において開催している講座の内容及び実績 

（開催講座数・講座修了人数）は以下のとおり。 

・水元大自然塾：メタセコイアの森を活用したボランティア養成講座 

      体験講座、基礎講座・実践（リーダー養成）講座 

・野山北大自然塾：雑木林を活用したボランティア養成講座 

      体験講座、ボランティア基礎講座・実践（リーダー養成）講座 

  年  度 講座数 修了人数 

水元 １４ 19 799
大自然塾 １５ 17 711

  

１６ 17 613

１７ 17 470

１８    13 471

１９    15 305

  小計 91 3,369
野山北 １５ 10 527

大自然塾 
１６ 12 1,022

１７ 9 1,130

 １８ 7 884

 １９ 8 499

  小計 46 4,062

２箇所計 合計 137 7,431
・平成 20 年度は水元公園で 15 講座、野山北・六道山公園で 8講座を実施中 

・修了生の協力を得て、都立公園や都立公園計画区域内の樹林地の保全作業を

実施している。 

今
後
の 

見
通
し 

引き続き、水元公園及び野山北・六道山公園において講座を実施するとともに、

講座修了者が、ボランティアとして奥多摩における森林保全作業や丘陵地公園等

における雑木林保全作業等へ参加するよう促し、修了生の自立した活動を進めて

いくためのリーダー養成に取り組んでいく。 

問い合わせ先 建設局 公園緑地部 計画課 電話 03-5320-5372
 


