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６ 教育庁  習熟度別指導の推進 

事
業
概
要 

 小学校の第３学年から第６学年までの算数の授業において習熟度別指導が可能

となるよう指導体制を充実するとともに、各学校における、児童・生徒の「確か

な学力」を育成する取組の推進に向けて策定したガイドライン（「東京方式習熟度

別指導ガイドライン（小学校算数）、（中学校数学・英語）」に基づき、学年を超え

て分からない箇所に立ち戻る指導を徹底するなど、効果的な習熟度別指導を全都

的に展開することにより、一人一人の児童・生徒の学力向上を図る。      

こ
れ
ま
で
の
経
過 

【現状・課題】 

特に学習内容の系統性が強い教科において、習熟の進んでいる層から遅れがち

な層までの幅広い分布が顕著になっており、学年が上がるに連れて児童・生徒の

理解や習熟の程度の差が大きくなることの要因となっている。 

 そのため、補充的な指導や発展的な指導など、個に応じた指導の充実が不可欠

であり、これを全ての学校で効果のあるものとする必要がある。 

 

【平成 25 年度の取組】 

・都と区市町村の代表者で構成される「学力向上施策検討委員会」における効果

的な習熟度別指導についての検討（８月～） 

・習熟度別ガイドライン（小学校算数）の策定（１月） 

・東京都学力向上施策に関する説明会（全小学校長等対象）（１月） 

・習熟度別指導ガイドライン説明会（平成 26 年度新規実施の小学校対象）（３月）

現
在
の
進
行
状
況 

【平成 26 年度の取組】 

平成 26 年４月～ 小学校の教員加配を拡大し、新しく開発したガイドラインを

先行実施 

平成 26 年７月～ 習熟度別指導ガイドライン（中学校数学・英語）（案）につ

いての検討 

平成 26 年９月  「東京方式 習熟度別指導ガイドライン≪中学校数学≫」及

び「東京方式 少人数・習熟度別指導ガイドライン≪中学校

英語≫の策定 

     ９月  東京都学力向上施策に関する説明会（全中学校長等対象） 

 

今
後
の
見
通
し 

【平成 26 年度】 

 ・習熟度別指導ガイドライン説明会（平成 27 年度新規実施の中学校対象） 

【平成 27 年度】 

 ・小学校算数によるガイドラインに基づいた習熟度別指導の実施 

 ・中学校の教員加配を拡大し、新しく開発したガイドラインを先行実施 

【平成 28 年度】 

 ・中学校の数学・英語の授業において、ガイドラインに沿った少人数・習熟度

別指導を実施 

 

問い合わせ先 
教育庁 指導部 義務教育特別支援教育指導課

教育庁 人事部 人事計画課 
電話 

03-5320-6841 

03-5320-6784 

 


